
 



Календарно-тематическое планирование 

 

№ п\п Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Дата проведения 
Примечан

ие план факт 

1 2 3 4 5 6 

1 Пригородный транспорт 1 08.09   

2 Пригородные поезда. Правила пользования. 1 15.09 

 

  

3 Автобусы пригородного сообщения 1 15.09   

4 Гигиена тела 1 22.09   

5 Уход за  руками 1 29.09 

 

  

6 Уход за ногами 1 06.10   

7 Закаливание организма 1 13.10   

8 Контрольно-обобщающий урок 1 20.10 

 

  

9 Вредные привычки 1 27.10   

10 Вредные привычки 1 10.11   

11 Значение опрятного вида человека 1 17.11 

 

  

12 Ручная и машинная стирка изделий 1 24.11   

13 Правила сушки белья 1 01.12 

 

  

14 Мясо и мясопродукты 1 08.12   

15 Блюда из мяса 1 15.12 

 

  

16 Контрольно-обобщающий урок 1 22.12 

 

  

17 Яйца, жиры 1 12.01   

18 Приготовления блюд из яиц 

 

1 19.01 

 

  

19 Овощи, плоды, ягоды и грибы 1 26.01   

20 Приготовление блюд из свежих овощей 1 02.02   

21 Виды муки, правила хранения 1 09.02   

22 Виды круп. Правила хранения 1 16.02 

 

  

23 Кухонная утварь. Уход за ней 1 02.03   

24 Кухонное белье. Правила ухода и хранения 1 09.03   

25 Кухонная мебель 1 16.03 

 

  

26 Промежуточная аттестация 1 23.03   

27 Комнатные растения 1 06.04   

28 Комнатные растения 

 

1 13.04 

 

  

29 Помощь старших младшим: домашние 

обязанности. 

1 20.04   

30 Виды медицинской помощи 1 27.04 

 

  



31 Обработка ран, порезов и ссадин с применением 

специальных средств 

1 04.05   

32 Профилактические средства для предупреждения 

вирусных и простудных заболеваний 

1 11.05   

33 Основные средства связи 1 18.05 

 

  

34 Основные средства связи 1 25.05   

 

Оставляю за собой право корректировки календарно-тематического планирования 

в течение учебного года. 

 

Учитель: _______________ Юсупова С.Г. 

 


