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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

            Рукодельница_______ 

(название кружка) 

 

на 2024-2025 учебный год  

Класс:   2 - 9 

Учитель: Юсупова Салима Галимзяновна 

Количество часов на год: 68,  в неделю 2.  

Адресат программы: 7-15 лет 

Направленность: художественно - эстетическая 

Уровень освоения программы: базовый 

Планирование составлено на основе:  

- ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- СанПиН 2.4.4.3172–14, утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации №41 от 04.07.2014.  
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Календарно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Дата проведения Примечание 

план факт 

1 2 3 4 5 6 

1.Вводное занятие - 1 ч. 

1 Правила безопасности труда и личной 

гигиены на занятиях. Беседа о видах 

декоративно-прикладного творчества. 

1 Первая неделя 

сентября 

  

2. Оригами – 11 часов 

2 Правила поведения на занятиях 

оригами. Правила пользования 

материалами и инструментами. 

1 Первая неделя 

сентября 

  

3 Виды бумаги и картона, их свойства и 

назначение. Изготовление квадрата. 

1 Вторая неделя 

сентября 

  

4 Операция складывания из бумаги. 

Изготовление бумажной поделки 

«птичий клюв». 

1 Вторая неделя 

сентября 

  

5 Искусство оригами. История оригами. 

Азбука складывания бумажных форм 

1 Третья неделя 

сентября 

  

6 Изготовление поделок «самолетик», 

«стаканчик», «пароходик».   

1 Третья неделя 

сентября 

  

7 Изготовление поделок «тюльпан», 

«лебедь».  

1 Четвертая 

неделя 

сентября 

  

8 Базовые формы оригами: «блин», 

«водяная бомбочка», «бумажный змей», 

«ромб», «рыба» и другие.  

1 Четвертая 

неделя 

сентября 

  

9 Изготовление поделок: звезда «12 

лучей», кубик «квилт», гирлянда 

«змейка» 

1 Первая неделя 

октября 

  

10 Сборка модели из многих одинаковых 

частей  

1 Первая неделя 

октября 

  

11 Изготовление классических кусудам: 

«супершар» и «звезда». 

1 Вторая неделя 

октября 

  

12 Составление бумажных аппликаций с 

помощью оригами 

1 Вторая неделя 

октября 

  

3. Вышивание – 10 часов 

13 Из истории рукоделия. Виды швов по 

технике выполнения. Выполнение 

образцов.  

1 Третья неделя 

октября 

  

14 Выбор ткани и ниток для вышивки. 

Способы перевода рисунка на ткань. 

Простейшие швы. 

1 Третья неделя 

октября 

  

15 Практическая работа: игольница с 

вышивкой.  

1 Четвертая 

неделя 

октября 

  

16 Из истории вышивки. Вышивание 

простейшими швами.  

 

1 Четвертая 

неделя 

октября 

  



17 Основные правила вышивания крестом. 

Вышивание крестиков. 

1 Вторая неделя 

ноября 

  

18 Вышивание рисунка по схеме.  

 

1 Вторая неделя 

ноября 

  

19 Выделение контуров швом «строчка». 

Оформление изделия в рамочку. 

1 Третья неделя 

ноября 

  

20 Практическая работа: вышитая 

миниатюра. 

1 Третья неделя 

ноября 

  

21 Вышивание крестиков по диагонали. 

Практическая работа: салфетка с 

вышивкой 

1 Четвертая 

неделя ноября 

  

22 Оформление края 

Практическая работа: салфетка с 

вышивкой 

1 Четвертая 

неделя ноября 

  

 4. Вязание – 12 часов     

23 Схематическое изображение узора. 

Правила вязания прямого полотна.  

1 Первая неделя 

декабря 

  

24 Вязание узора по выбранной схеме. 

Выполнение бахромы. 

1 Первая неделя 

декабря 

  

25 Практическая работа: выполнение 

образцов и вязание шарфа  

1 Вторая неделя 

декабря 

  

26 Ажурное вязание по кругу по схеме.  

  

1 Вторая неделя 

декабря 

  

27 Подготовка детали из ткани - раскрой, 

подгибка срезов, обвязывание 

заготовки. Выполнение каймы по 

выбранной схеме. 

1 Третья неделя 

декабря 

  

28 Объемные игрушки и сувениры 1 Третья неделя 

декабря 

  

29 Вязание по кругу с прибавлением и 

убавлением петель.  

 

1 Четвертая 

неделя 

декабря 

  

30 Изготовление игрушек-сувениров. 1 Четвертая 

неделя 

декабря 

  

31 Изготовление игрушек-сувениров. 1 Вторая неделя 

января 

  

32 Вывязывание деталей выбранной 

модели. 

1 Вторая неделя 

января 

  

33 Набивка деталей, сборка и отделка 

игрушки 

1 Третья неделя 

января 

  

34 Практическая работа: объемные 

игрушки-сувениры 

1 Третья неделя 

января 

  

5. Разноцветные лоскутки (пэчворк) – 10 часов 

35 Введение в технику, изготовление 

шаблона 

1 Четвертая 

неделя января 

  

36 Основные технологические понятия 

лоскутного шитья. 

1 Четвертая 

неделя января 

  

37 Многоугольники (русская лоскутная 

техника)  

1 Первая неделя 

февраля 

  

38 Понятия о техниках лоскутного шитья. 1 Первая неделя   



Выполнение образцов. февраля 

39 Прямоугольники («американский 

квадрат»)  

1 Вторая неделя 

февраля 

  

40 Приемы работы с лоскутными 

деталями.  

1 Вторая неделя 

февраля 

  

41 Выполнение различных мотивов: 

«американский квадрат», «колодец». 

1 Третья неделя 

февраля 

  

42 Треугольники - самая универсальная 

фигура в пэчворке 

1 Третья неделя 

февраля 

  

43 Рисунки из прямоугольных 

треугольников (половинок квадрата).  

1 Первая неделя 

марта 

  

44 Способы соединения треугольников в 

квадраты. 

1 Первая неделя 

марта 

  

 6. Плетение бисером – 12 часов     

45 Различные техники объёмного плетения 

на леске. Последовательность 

выполнения, зарисовка схем. 

1 Вторая неделя 

марта 

  

46 Выполнение деталей игрушек на основе 

изученных приёмов. Сборка и 

оформление игрушек. 

1 Вторая неделя 

марта 

  

47 Введение в технику. Инструменты и 

материалы для бисероплетения.  

1 Третья неделя 

марта 

  

48 Приемы низания и соединения 

элементов в работе с бисером. 

1 Третья неделя 

марта 

  

49 Коллективная работа: дерево «Плакучая 

ива» 

1 Четвертая 

неделя марта 

  

50 Выбор материалов.  1 Четвертая 

неделя марта 

  

51 Цветовое и композиционное решение. 1 Первая неделя 

апреля 

  

52 Приёмы бисероплетения, используемые 

для изготовления бонсай: параллельное, 

петельное. 

1 Первая неделя 

апреля 

  

53 Приёмы бисероплетения, используемые 

для изготовления бонсай: игольчатое 

плетение, низание дугами. 

1 Первая неделя 

апреля 

  

54 Комбинирование приёмов. 1 Вторая неделя 

апреля 

  

55 Анализ образцов. Техника выполнения 

элементов. 

1 Вторая неделя 

апреля 

  

56 Составление композиций.  

Выполнение деревьев из бисера: 

«бонсай» и «акация». 

1 Третья неделя 

апреля 

  

 7. Праздничная мастерская – 10 

часов. 

    

57 История праздников. 1 Третья неделя 

апреля 

  

58 Подготовка к праздникам- изготовление 

поделок, подарков и сувениров 

1 Четвертая 

неделя апреля 

  

59 Подготовка к праздникам- изготовление 

поделок, подарков и сувениров 

1 Четвертая 

неделя апреля 

  



60 Подготовка к праздникам- изготовление 

поделок, подарков и сувениров 

1 Первая неделя 

мая 

  

61 Подготовка к праздникам - 

изготовление поделок, подарков и 

сувениров 

1 Первая неделя 

мая 

  

62 Использование разной техники 

декоративно-прикладного искусства 

1 Вторая неделя 

мая 

  

63 Использование разной техники 

декоративно-прикладного искусства 

1 Вторая неделя 

мая 

  

64 Использование разной техники 

декоративно-прикладного искусства 

1 Вторая неделя 

мая 

  

65 Использование разной техники 

декоративно-прикладного искусства 

1 Третья неделя 

мая 

  

66 Подготовка к праздникам изготовление 

поделок, подарков и сувениров к 

праздникам в «чудо-елочка» из бумаги, 

аппликация из ниток «корзина с 

цветами», «сердечный лев» ко дню 

Святого Валентина и другие. 

1 Третья неделя 

мая 

  

 8. Подведение итогов года – 2 часа     

67 Оформление отчетной выставки.  1 Четвертая 

неделя мая 

  

68 Итоговое занятие. 1 Четвертая 

неделя мая 
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